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Биологически
активные компоненты

Среднее значение
содержания БАВ

% АУП /
% РСП

Йод (в составе водорослей) 300 мкг 200 %**)

Форма выпуска: капсулы по 500 мг, 60 шт. и 120 шт.

% АУП – процент от адекватного уровня суточного потребления для взрослых согласно «Единым санитарно-
эпидемиологическим и гигиеническим требованиям к товарам, подлежащим санитарно-эпидемиологическому 
надзору (контролю)» (Приложение 5) Таможенного союза ЕврАзЭС. 
% РСП – процент от рекомендуемого уровня суточного потребления согласно Приложению 2 «Средняя суточная 
потребность в основных пищевых веществах и энергии для нанесения маркировки пищевой продукции» к 
техническому регламенту Таможенного союза «Пищевая продукция в части ее маркировки» (ТР ТС 022/2011).
**) не превышает верхний рекомендованный уровень суточного потребления (300 мкг и 1 мг для йода в составе 
водорослей).

Рекомендации по  применению:
взрослым и детям старше 14 лет принимать по 1 капсуле 2 раза в день с приемом пищи.  
Продолжительность приема – 2 месяца. При необходимости прием можно повторить.

Противопоказания:
индивидуальная непереносимость компонентов, беременность, кормление грудью, 
состояния, при которых противопоказаны препараты йода. Перед применением 
рекомендуется  проконсультироваться  с  врачом. Лицам с заболеваниям щитовидной
железы и принимающим препараты йода, перед применением необходимо 
проконсультироваться с врачом-эндокринологом. 

Срок годности: 1 год с даты  изготовления.

Условия хранения:
хранить рекомендуется в сухом, защищенном от света месте, при температуре не выше 

оплюс 25 С.
ТУ 10.89.19-020-41669896-2020 (взамен ТУ 9284-020-00462769-09 с изменениями №1-2) 

Номер и дата выдачи свидетельства о государственной регистрации:
RU.77.99.88.003.R.003545.10.20 от 28.10.2020

Изготовитель и организация, уполномоченная принимать претензии от потребителей:
ООО «Архангельский водорослевый комбинат»,
Россия, 163030, г. Архангельск, пр. Ленинградский, д. 328.
тел: 8 800-302-44-94, e-mail: commerc@ab1918.ru
* обзор научных статей о полезных свойствах бурых водорослей и входящих в них 
биоактивных веществ смотрите на сайте ab1918.ru

Содержание активных веществ в суточной порции (2 капсулы):

АЛЬГАЙОД может применяться в качестве 
вспомогательного средства в комплексных 
программах профилактики:
• йододефицита и связанных с ним повы-
шенной утомляемости, снижения умствен-
ной работоспособности;
•  заболеваний щитовидной железы, 
обусловленных недостатком йода в питании;

• жировой болезни печени;
• отравлений соединениями тяжелых металлов;
• заболеваний обмена веществ (ожирение, 
дислипидемия, атеросклероз, сахарный 
диабет и др.).
Дозировка и порядок приема АЛЬГАЙОДА в 
этих случаях определяются лечащим вра-
чом. Не является лекарственным средством.

АЛЬГАЙОД
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